
강원특별자치도경제진흥원 공고 제2026-323호

  태백청년센터 청년마음건강프로그램의 일환으로 태백시 청년 대상 심리불

안, 스트레스 해소 등을 위한 “청년 마음 똑똑&톡톡”사업의 참여자를 모집하

고자 하오니 태백시 거주 청년의 많은 관심과 참여를 부탁드립니다. 

                        2026년   7월   일

강원특별자치도경제진흥원장

----------------------------------------------------------------------

 □ 공고개요

  ❍ (공고기간) 2026. 7. 20.(월) ~ 7. 30.(목) * 예정 

  ❍ (모집규모) 15명 이내 ※ 태백시 거주 청년(18~49세), 사회적 고립 청년 우선지원

  ❍ (지원내용) 넛지 EAP 심리상담 제공(년 4회, 회당 50분)

  ❍ (신청방법) 태백청년센터 홈페이지 프로그램 신청에서 신청 및 신청

서류 업로드로 신청

    ※ 검색사이트에서 ‘태백청년센터’를 검색 홈페이지-프로그램-프로그램 신청 탭에서 신청

  ❍ (신청서류) 

    - 신청서 1부 * 「붙임 1」 서식 활용

    - 주민등록초본 1부 * 선정자에 한하여 선정 이후 제출, 기한내 미제출시 선정 취소

    - 개인정보 수집 및 활용 동의서 1부 * 「붙임 2」 서식 활용

  ❍ (신청방법) 태백청년센터 홈페이지 프로그램-프로그램 신청 메뉴를 클릭 

후 해당 모집 공고를 클릭하여 신청내용 작성 및 신청서류 업로드

  ❍ (추진절차)

신청접수 선정위원회 플랫폼 가입 심리상담

신청서로 접수 ⇒ 15명 내외 선정 ⇒ 플랫폼(넛지 EAP) 
선정자별 가입 ⇒ 상담 운영

(연 4회, 1회 50분)

청년센터 청년센터 선정자 선정자

- 태백 청년 마음건강 프로그램 운영 사업 -

“청년 마음 똑똑&톡톡”참여자 연장 모집 공고



 □ 선정방법

  ❍ (선정방법) 선정위원회를 통해 선정(고득점자 순)

    ※ 단, 사회적 고립·은둔 청년 우선 선정

  ❍ (선정기준) 정성적 평가(지원 동기(50), 참여 의지(50)) 

  ❍ (배    점)

항목
(배점) 평가내용

점수
비고매우 

우수 우수 보통 미흡 매우
미흡

지원동기
(50)

▸지원 상황 참여의 시급성 15 12 9 6 3
▸사업 참여 동기의 명확성 20 16 12 8 4
▸이전까지 준비의 구체성 15 12 9 6 3

참여의지
(50)

▸적극적 참여 의지 명확성 20 16 12 8 4
▸향후 목표의 구체성 15 12 9 6 3
▸피드백의 실행의지 명확성 15 12 9 6 3

 □ 지원절차

명부 송부 앱 다운로드 회원가입 및 
인증 심리상담

기업회원 
인증을 위한 
선정자 명부 

송부

⇒

PLAY STORE 
또는 애플 
STORE에서 
넛지EAP앱 
다운로드

⇒
넛지EAP 

회원가입 및 
인증

⇒ 상담 운영
(연 4회, 1회 50분)

청년센터→
넛지 EAP 선정자별 선정자별 선정자

 □ 결과공고

  ❍ (결과공고) 2026. 8. 14.(금)까지, 태백청년센터 홈페이지 ※ 예정

 □ 주의사항

  ❍ 선정 이후라도, 자격 사항 등 위배되는 사항이 발견될 경우는 즉시 

지원 취소 및 지원금에 대해 일부 및 전액 환수될 수 있습니다. 

 □ 문    의

  ❍ 태백청년센터 ☎ 070-5030-1232 또는 070-5030-1233


